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Para acceder a los

curso virtuales, se

puede acceder

desde MIS CURSOS

VIRTUALES por

asignatura o en

PLATAFORMAS DE

CURSOS

VIRTUALES
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Comunidad de Acogida Virtual

(CAV) de los estudios

matriculados
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4Elegir los estudios cursados

Se recomienda acceder a la

Comunidad de Acogida Virtual

(CAV) de los estudios matriculados,

ahí encontrarán orientadores y

Equipo de Apoyo Técnico que te

ayudaran a estudiar en la UNED
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Elegir la materia/asignatura

de los estudios

matriculados
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6 Clic en Foros de debate

Al acceder al

foro, se

recomienda

descargar la

guía de la

asignatura



7 8
Clic en Aceptar las

normas del foro Los foros del curso
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Foro de grupo tutoría para establecer

comunicación con el tutor/a del Centro Asociado

En el foro debate

comunicación con

el Equipo Docente,

compañeros y el

foro del Centro

Asociado (foro

grupo tutoría)
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Clic en Foro, en documentos puedes encontrar archivos que

pone a tu disposición el tutor/a
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Enviar un nuevo mensaje

Comprueba las diferentes

opciones de los mensajes en

los recuadros azules
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Antes de enviar un mensaje,

revisa el contenido en Vista

preliminar
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Enviar un mensaje
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Para solicitar que los mensajes del

foro lleguen a tu correo UNED, clic en

Solicitar notificaciones
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Seleccionar el intervalo de la notificación y

clic en aceptar. Para no recibir más

notificaciones
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Para entregar las PEC (pruebas de

evaluación continua), clic en Entrega de

trabajos
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16 Clic en enunciado y/o

detalles para subir la PEC
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Orientaciones primer comentario

Enviar respuesta

17

En algunos casos, el Equipo

Docente proporciona

orientaciones en Adjunto

para la Tarea. Para subir la

PEC, clic en Enviar respuesta

Se recomienda poner portada, índice paginado, introducción,

desarrollo (la actividad que indica el Equipo Docente),

conclusiones y bibliografía (según las normas APA) y convertir

el archivo en PDF

Seleccionar el archivo y Aceptar

18
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Para subir una foto o

imagen, clic en Inicio19
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Clic en Mis preferencias
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Clic en incluir

su fotografía
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Para regresar a Mi escritorio,

clic en Inicio



INSTRUCCIONES DE ACCESO A LA PLATAFORMA ALF

ICCL
MCCL Ed.:3  V.:1  Fecha: AGOSTO 2018 
Curso: 2018-2019
Página 21 de 21
Responsable: Personal administrativo

2.1. RELACIÓN CON LOS ESTUDIANTES 2.1.3. Comunicación con estudiantes

Cerrar sesión
24

23
En la página de inicio, en Mi escritorio, al final

encontrarán la siguiente información: Guía

aLF, Calendario de exámenes y tus

calificaciones en tu móvil (nueva APP)


